
Аннотация к Программе дополнительного образования детей  

«Почемучки» 

Частного Учреждения Дошкольного Образования «ЧАДО-РАДО» 

по направлению «подготовка детей к школе»  

срок реализации 2 года обучения, 

рассчитана на 3-5 лет 

Реализуют Педагоги дополнительного образования: Татьяна 

Владимировна Кретова, Ирина Петровна Береснева   
 

Направление: познавательное развитие 

Возраст детей: 3-5 лет. 

Срок реализации: 2 года. 

Цель: Психолого-педагогическое сопровождение ребёнка дошкольного 

возраста, направленное на становление его познавательной, мотивационной, 

коммуникативной и социальной компетентности. 

Задачи:  

 Развитие у детей наглядно-образного и логического мышления, 

произвольного внимания, зрительно-слухового восприятия, 

воображения, мелкой моторики и координации движения рук, умения 

ориентироваться в пространстве и во времени. 

 Формирование познавательной мотивации;  

 Развитие творчески активной личности;  

 Обращение к эмоциональной сфере ребёнка, обучение навыкам 

овладения собственным эмоциональным состоянием; 

 Повышать психолого-педагогическую культуру родителей в 

вопросах познавательной мотивации. 

 

Программа подготовки дошкольников идет по следующим  

направлениям: 

1. Развитие внимания и памяти. 

2. Развитие связной, правильной речи. 

3. Овладение элементарными знаниями, умениями и навыками по  

математике и развитию речи, окружающем мире.  

4. Развитие умственных способностей. 

6. Развитие готовности ребенка работать в коллективе как индивидуально, так 

и совместно. 

Принципы работы:  

 учет  индивидуальных  особенностей  и возможностей  детей; 

 системность  и  плановость; 

 уважение  к ребенку, к процессу  и результатам  его  деятельности  в 

сочетании  с разумной  требовательностью; 

 занимательность, непринужденность, игровой  характер  учебного  

процесса; 

 развитие интеллектуальных качеств, психических функций: памяти, 

внимания, воображения, речи, мышления; 



 контакт  с родителями: организация бесед  по  интересующим  их 

проблемам 

 вариативность содержания и форм проведения занятий; 

 наглядность. 

 

Новизна данной программы заключается в том, что она предполагает 

использование современных технологий, позволяющих активизировать 

мыслительные процессы ребёнка, включить его в изменившуюся социальную 

среду и формировать интерес к познавательной активности. 

 

Программа для детей рассчитана на 9 месяцев, с сентября по май. 

Каждая встреча занимает 1 час, 3 занятия по 15 минут и 2 перерыва по 7 минут, 

2 раза в неделю.  Предусмотренные программой занятия состоят из нескольких 

постоянно присутствующих видов детской деятельности: познавательной, 

творческой, двигательной.  
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